
Musikalischer Start in den Herbst mit dem Duo M & H 
Wenn das Musikduo M & H in den Betreuten Wohnungen im „Gartenhof“ angesagt ist, dann wis-
sen die Bewohner, dass sie sich auf einen ebenso unterhaltsamen wie schwungvollen Spätnach-
mittag einstellen können. Die Freude auf ein Wiedersehen mit Martin Gutjahr und Helmut Kern 
war den gut 30 Besuchern im Gemeinschaftsraum der Wohnanlage an der Seyboldstraße am 19. 
September nicht nur ins Gesicht geschrieben. Sie empfingen die beiden mit herzlichem Beifall 
und ließen sich über zweieinhalb Stunden begeistert auf eine Musik- und Gesangsreise mitneh-
men. 

 
Hausleiterin Elke Majewski wurde bei den Vorbereitungen und der Durchführung der Musikreise 
in den Herbst erstmals von Dominik Frank unterstützt. Der junge Mann ist seit wenigen Tagen bei 
der Diakonie-/Sozialstation dabei und absolviert ein Freiwilliges Soziales Jahr in dieser Gemein-
schaft. 
Der Gemeinschaftsraum war auf den Tischen prächtig auf die dritte Jahreszeit eingestimmt – zur 
Verabschiedung des Sommers gab es wahlweise Eiskaffee, weitere Eis-Variationen, Butterbre-
zeln und diverse Getränke mit und ohne „Geist“. „Wir freuen uns auf gute Musik und ebensolch 
Stimmung“ begrüßte Elke Majewski die Gartenhof-Runde – und kaum hatten Martin Gutjahr das 
Akkordeon umgeschnallt und Helmut Kern sein Tenorsaxophon umgehängt, da wurde schon zu 
dem Repertoire aus Schlagern, Volks- und Wanderliedern kräftig mitgeklatscht, geschunkelt und 
mitgesungen.  

   
Das Musiker-Duo aus Ensingen zog bei seinem siebten Gastspiel im Gartenhof wieder alle Re-
gister ihrer Unterhaltungskunst, ließ zwischendurch kleine Geschichten aus dem alltäglichen Le-
ben und persönlichen Erlebnissen in ihre Liedvorträge einfließen und hatten – wieder einmal – 
überhaupt keine Mühe damit, die Gartenhöfler zur Hochform an guter Laune und entsprechender 
Stimmung auflaufen zu lassen. 
Mit ihrem äußerst abwechslungsreichen Repertoire trafen die Beiden im wahrsten Sinne den rich-
tigen Ton und waren selbstredend dazu imstande, auf Zuruf gewünschte Lieder aus dem Stand 
heraus vorzutragen. Kurz gesagt: die musikalische Einstimmung in die herbstlichen Tage hat den 
Bewohnern des Gartenhofes wieder einmal sehr großen Spaß gemacht. 
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