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arisch und kulturell verwéhnt und konnten die Sorgen und Note des Alltags flir ein paar Stunden vergessen.
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Ein paar Stunden, um sich auszuruhen

BRACKENHEIM Angehorige kommen zum Wohlfithl-Abend von Diakonie und IAV-Stelle

tr die 81jdhrige Irene Maier
qus Hausen ist es vollig normal,
dass an erster Stelle immer ihr
Vlann Hermann kommt. Das hat sei-
e Berechtigung: Der 81-Jihrige ist
schwer demenzkrank. Doch am
Donnerstagabend war alles anders.
Denn da stand Irene Maier zusam-
men mit rund 100 weiteren pflegen-
den Angehorigen im Mittelpunkt
les Wohlfiihl-Abends von Diakonie
ind IAV-Stelle.

Unterstittzung , So gut wie zuhause
wird er nirgends gepflegt”, sagt Ire-
e Maier, Dreimal in der Nacht
week! sie ithn und begleitet thn auf
die Toilette, tagsiiber achtet sie da-
rauf, dass er ausreichend isst und
rinkt und nicht verloren geht. ,Am
infang habe ich das so schwer ge-
nomimen, dass ich selbst krank wur-
de*, erzihlt sie. Magen, Darm und
Lunge haben rebelliert. Jetzt hat sie

mit Hilfe der Diakonie und ihrer
Tochter alles soweit im Griff, dass
sie wieder lachen kann. Und heute
Abend wird er put betreut. Die
Nachbarschaftshilfe ist bei ihm®,
sagt sie. Diese hilft aus, damit jetzt
sie mal ein paar Stunden ausspan-
nen kann.

«Das ist dringend not-
wendig. Wir sehen sonst
immer nur die Kranken,

L0 gut wie zu-
hause wird er

schaffen's in keine Statistik®, erldu-
terte sie weiter. Von den zwei Millio-
nen Deutschen, die Pflege brau-
chen, werden 1,38 Millionen zuhau-
se gepflegt. Im Jahr 2030 werden es
3.14 Millionen Pllegebediirftige
sein, im Jahr 2050 sogar 4,72 Millio-
nen”, sagt sie weiter.
Schén, dass jetzt endlich
die Leistungen der Pflege-
versicherung zum L. Juli

sehen nicht, wie viel die /Mi7gends ge- ein wenig nach oben ange-
pilegenden Angehorigen pflegl” passt und die Beratung
leisten”, erklirt Christine ausgebaul wurden. Scha-

Hafner, die IAV-Stellenlei-
terin. Beiihrer Begriilliung
hat sie interessante Zahlen parat:

Irene Maier

de, dass eine Chance ver-
tan wurde: Die jetzige An-
passung des DBeitragssatzes wird

»Die Familien leisten doppeit sewviel.— langsiens. bis- 204 ausreichen.

in Sachen Pflege wie noch vor drei-
Rig Jahren®, sagt sie. 73 Prozent der
pflegenden Angehérigen sind weib-
lich, 27 Prozent ménnlich. ,Bei den
Frauen sind es die Ehefrauven, die
Toéchter und Schwiegertiochter. bei
den Minnern sind es nur Ehemiin-
ner. Sohne und Schwiegersihne

JEine dauverhafte Losung ist es
nicht”, sagte Hafner.

Doch wie Diakonie-Geschaftsfiih-
rer Dieter Reichert bat sie die Giste,
ihre Sorgen und Note des Alltags zu-
hause zu lassen. Und das fiel ihnen
nicht schwer, denn es gab kulinari-
sche und kulturelle Leckerbissen:

Ein warmes Biiffet vom Hirsche
Team aus Zaberfeld-Michelbac
klassisch-romantische Musik v
Dana Herzog (Blockflote), Do
thee Rieger (Querfléte) und Hajn
ka Klooz (Klavier), eine ironisc
Anekdote iiber das Alter vom L
tungsteam der Diakoniestation u
ein schwiibisches Kabarett mit Bi
Das Duo Aurezwicker™ mit Helin
Pfitzer und Reinhold Hittinger he
te mil schwiibischem Witz, fetzig
Melodien und sarkastischen Bl6
leien ein.

JWir hitten den Abend nis
stemmen und finanzieren kénm
wenn wir nicht unterstiitzt word
warensWirhaben die Halfte des (
fers vom Abschiedsgottesdienst y
Dekan Dr. Deetien sowie Spend
von den verschiedenen Firmen
wie Gelder aus den Stiftungen v
Sparkasse und Volksbank beke
men”, erkliarte Christine Hafner. |
Besucher genossen den wund
schonen Abhend sehr.




