
Informativer Vortrag im „Amalienhof“ 

Stets auf Suche nach attraktiven und vor allem auch qualitativ hochwertigen Themen für ihre 
Bewohner hat Hausleiterin Andrea Rinderer vom „Amalienhof“ in Brackenheim bei Ralf Wan-
nenwetsch angefragt, ob er ehrenamtlich einen Vortrag zu „Verhalten im Notfall“ hält. Herr 
Wannenwetsch hat sofort zugesagt, da ihm als Notfallsanitäter dieses Thema sehr am Herzen 
liegt. 

In den knapp 90 Minuten konnten vor kurzem viele wichtige Themen angesprochen werden. 
Hier ein kleiner Ausschnitt: 

-an wen wende ich mich bei Notfällen 

-erkennen von Schlaganfällen, Herzinfarkten o.ä. 

-wie reagieren bei Unfällen 

-was sollte ich bei mir führen, falls mir unterwegs was passiert 

-wie und wo sollten medizinische Infos über mich in der Wohnung aufbewahrt werden 

-Patientenverfügung- Transparenz durch Kommunikation mit der Familie 

Die Informationen von Herrn Wannenwetsch haben den Senioren viele wertvolle Impulse ge-
geben. Einige prophylaktische Tipps wurden von ihnen auch in der Zwischenzeit umgesetzt. 
Dies trägt maßgeblich zum positiven Gefühl „ich kann etwas (auch für mich) tun“ der Senioren 
bei.  

Ralf Wannenwetsch hat mit seiner besonnenen und offenen Art den Senioren ermöglicht, mit 
Fragen auf ihn zuzukommen, die sie im Alltag oft nicht stellen wollen, die sie aber beschäftigen. 
So haben sich auch im Anschluss zu dem Themennachmittag viele konstruktive Gespräche 
ergeben.“ 

 


